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Gesellschaft für Fuß- und 
Sprunggelenkchirurgie e.V.
Society for Foot and Ankle Surgery

Referenten/Instruktoren

PD Prof. Dr. med. Timo Beil 
Universitätsmedizin Göttingen 
37075 Göttingen

Prof. Dr. med. Frank Braatz 
Universitätsmedizin Göttingen 
37075 Göttingen

Dr. med. Jochen Dörner 
Orthopaedicum Northeim 
37154 Northeim

Dr. med. Stefanie Kriegelstein 
Schön Klinik München Harlaching 
81547 München

Dr. med. Angela Simon 
Dietrich-Bonhoeffer-Klinikum Malchin 
17139 Malchin

Dr. med. Hartmut Stinus 
Orthopaedicum Northeim 
37154 Northeim

Prof. H. John Visser 
11709 Old Ballas Rd., 
Creve Coeur, MO 63141 
USA

Dr. med. Oleg Yastrebov 
Agaplesion Diakonieklinik Hamburg 
20259 Hamburg

Organisation

Tagungsort:
Zentrum Anatomie Universitätsmedizin Göttingen 
Georg-August-Universität Göttingen 
Kreuzbergring 36, 37075 Göttingen

Direktor der Universität:
Prof. Dr. med. Christoph Viebahn

Beginn–Ende:
Freitag, 22. Februar 2019, 8.30 Uhr
Samstag, 23. Februar 2019, 16.30 Uhr

Anmeldung online:
www.gffc.de

Kontakt:
Gesellschaft für Fuß- und Sprunggelenkchirurgie e.V. 
Gewerbegebiet 18, 82399 Raisting 
Tel. +49 8807-949244, Fax +49 8807-949245

Seminargebühr:
inkl. MwSt., Mittagessen und Kaffeepausen

Mitglied inkl. Kursbuch* (Gebühr EUR 760,-)
Nichtmitglied inkl. Kursbuch* (Gebühr EUR 810,-)

Mitglied ohne Kursbuch (Gebühr EUR 670,-)
Nichtmitglied ohne Kursbuch (Gebühr EUR 720,-)

* Walther/Thomas – Jahreszugang „my medibook – Fuß und Sprung- 
gelenk“ - Online-Lehrbuch und OP-Techniken inkl. OP-Videos und 
Downloads

Wissenschaftliche Leitung:
Dr. med. Hartmut Stinus
Prof. Dr. med. Timo Beil

Mit freundlicher Unterstützung der Firmen:

sowie
Argomedical GmbH (€ 400,–) 
Arthrex GmbH (€ 1200,–)
Medartis GmbH (€ 600,–)
Stryker GmbH & Co KG (€ 600,–)
Wright Medical Deutschland GmbH (€ 1200,–)

3. Göttinger Seminar 
für praktische Fußchirurgie 
am Präparat

Aufbaukurs 
(2. Zertifizierungsgrad)

22.–23. Februar 2019

Gesellschaft für Fuß- und 
Sprunggelenkchirurgie e.V.
Society for Foot and Ankle Surgery

 (€ 1200,–)
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Freitag, 22. Februar 2019

08.15	Anmeldung	 GFFC Counter

08.30	Begrüßung und Organisatorisches	 Stinus, Beil

08.45	Refresher: Klinische Untersuchung des Fußes 
	 und Sprunggelenkes	 Braatz

09.05	Refresher: Beurteilung des Röntgenbildes	 Simon

09.25	 Indikationen zur Operation des Hallux valgus	 Beil

09.40	Laterales Release und 
	 Sesambeinkomplex	 Kriegelstein

10.00	Distale Osteotomien am Metatarsale 1	 Yastrebov

10.20	Diskussion 

10.30	Kaffeepause / Besuch der Industrieausstellung

11.00	Akin-Osteotomie	 Yastrebov 

11.10	Scarf-Osteotomie	 Stinus 

11.30	Proximale Osteotomien am Metatarsale 1	 Visser 

11.45	TMT Arthrodesen	 Kriegelstein

12.15	Biomechanik des Großzehengrundgelenkes 
	 und NMR-Darstellung	 Dörner

12.25	Hallux limitus / Hallux rigidus – 
	 gelenkerhaltende OP-Verfahren vs. 
	 gelenkzerstörende OP-Verfahren	 Stinus

12.45	Was tun bei fehlgeschlagenen 
	 Vorfußoperationen?	 Visser

12.55	Diskussion

13.00	Mittagspause / Besuch der Industrieausstellung

14.00	Videodemonstrationen und Präparationen, Teil I: 
	 (Laterales Release, Austin-Osteotomie, 
	 Akin-Osteotomie, Scarf-Osteotomie)	 Instruktoren

15.30	Kaffeepause / Besuch der Industrieausstellung

16.00	Videodemonstrationen und Präparationen, Teil II: 
	 (Laterales Release, Austin-Osteotomie, 
	 Akin-Osteotomie, Scarf-Osteotomie)	 Instruktoren

17.30	Ende des ersten Kurstages

19.15	Gemeinsames Abendessen 
	 mit Teilnehmern und Referenten

Samstag, 23. Februar 2019

09.00	Begrüßung und Organisatorisches	 Beil, Stinus

09.10	Symptomenkomplex Metatarsalgie 
	 (inkl. Morton Neurom) 	 Dörner

09.30	Osteotomien der Metatarsalia 2–4	 Kriegelstein

09.45	Therapie der Kleinzehendeformitäten 
	 (inkl. Schneiderballen)	 Simon

10.15	Der rheumatische Fuß	 Beil

10.45	Nachbehandlungskonzepte nach Fuß-OPs	 Stinus

11.00	Kaffeepause / Besuch der Industrieausstellung

11.20	Videodemonstrationen und Präparationen: 
	 (Schneiderballen, Lapidus, Weil-Osteotomie,  
	 OPs an den Kleinzehen, Hohmann/PIP-Arthrodese,  
	 Sehnen-OPs z.B. Lapidussehnentransfer D5)

13.00	Mittagspause / Besuch der Industrieausstellung

14.00	MIS	 Yastrebov

14.20	Therapie des diabetischen Fußes	 Visser

14.40	Präparationen (Morton Neurom, plantare Platte, 
	 freies Präparieren):

	 Freies Präparieren: 
	 Chirurgische Anatomie medial, Tarsaltunnel, 
	 lig. deltoideum, tib. Post sehne, Spring ligament, 
	 chirurgische Anatomie des lateralen Fußrandes,  
	 Präparation des Außenknöchelbandapparates, 
	 des Retinaculum extensorum, Bandplastik Broström  
	 Gould, Peronealsehnen, Stabilisierung der 
	 Peronealsehnen

	 Fallvorstellungen: 
	 Die Teilnehmer sind herzlich eingeladen, Fälle in  
	 Form von kurzen PowerPoint-Präsentationen 
	 vorzustellen, die gemeinsam diskutiert werden.

	 Ende des Kurses, Auswertung und 
	 Verabschiedung	 Beil, Stinus

16.30	Aushändigung der Teilnahmebescheinigung

	 Wir wünschen eine sichere Heimreise!
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